TRENING SPINNINGOWY W SOBOTE

Droga mtodziezy, widzimy sie w najblizszg sobote o godzinie 15:00 przy molo w parku
miejskim. Tym razem bedziemy ¢wiczyc¢ towienie spinningowe. Kto nie posiada
odpowiedniej wedki niech nas o tym poinformuje.
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